
ຄວາມຢາ້ນກວົຂອງການລ ົມ້ລງົແມນ່
ອນັຕະລາຍເທ່ົາກບັການລ ົມ້ເອງຍອ້ນວາ່
ຜູ ້ຄນົຈາໍກດັກດິຈະກາໍ.ເຮັດໃຫເ້ກດີຄວາມ
ອອ່ນແອທາງດາ້ນຮາ່ງກາຍ, ເຮັດໃຫ້
ຄວາມສຽ່ງຕ່ໍການລ ົມ້ລງົຫຼາຍກວາ່ເກົ່ າ.
ການ ສາ້ງ ຄວາມ ດນຸ ດຽ່ງ ຊວ່ຍໃຫທ້າ່ນ
ປະຕບິດັເພ່ືອຫຼźດຜອ່ນຄວາມຢ້ານກວົຂອງ
ການລ ົມ້ແລະເພ່ີມລະດບັກດິຈະກາໍ.

ສນົ ໃຈ: ກາ ຣ ຸນາ ຕດິ ຕ່ໍ ພວົ ພນັ ໄດທ່ີ້ ອງົ ການ 
ລາວ ເພ່ືອ ຄວາມ ກາ້ວ ໜາ້ ໃນ ສະ ຫະ ຣ ັຖ.

ໂທ: 612-767-1684

Kinnarone Pimpadubsee
Lao Advancement Organization of America

2648 West Broadway Avenue
Minneapolis, MN 55411

612-767-1684

This program is sponsored, in part, under the Federal Older Americans Act through a contract from a 
Minnesota regional Area Agency on Aging under an Area Plan approved by the MN Board on Aging.


